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Invecchiare bene: istruzioni per I'uso

Tre serate per riflettere su invecchiamento e liberta.

MARTEDI 6

FEBBRAIO 2024
ORE 20:30 - 22:00
SALA ANZIANI,
PALAZZO MORONI

Il buono, il vecchio e
il cattivo:

i principi biologici
dell'invecchiamento
Relatori:

Tito Pancera
Paolo Contessotto

MARTEDI 20

FEBBRAIO 2024
ORE 20:30 - 22:00
SALA ANZIANI,
PALAZZO MORONI

Respirare senza
intaccare le lancette
del nostro orologio
biologico

Relatori:
Enrico Moro
Giorgio Cozza

MARTEDI 27

FEBBRAIO 2024
ORE 20:30 - 22:00
SALA ANZIANI,
PALAZZO MORONI

Testamento biologico
e pianificazione
condivisa delle cure.
Strumenti per decidere
di sé fino in fondo

Relatori:
Enrico Furlan
Marco Azzalini

Introduce e modera la Prof.ssa Paola Brun, coordinatrice della Commissione Terza Missione.

Iniziaciva realizzata nell’ambito del progetto di Terza Missione del DMM

dell’Universita di Padova,

Per maggiori informazioni:
terzamissione.dmm@unipd.it

www.scienzaesocieta.medicinamolecolare.unipd.it

in collaborazione con il Comune di Padova.

Sito tematico
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Invecchiare bene: istruzioni per I'uso

Approfondisci il tema della salute nell'invecchiamento.
Partecipa ai 6 incontri informativi.

5@7 INVECCHIAMENTO COGNITIVO E DEI SENSI

¢ 16 gennaio, ore 10:00, c/o Antonianum, Prato della Valle - Quartiere 1
¢ 29 febbraio, ore 16:00, c/o Parrocchia S. Giuseppe, piazzale San Giuseppe 3 - Quartiere 5
¢ 20 marzo, ore 15:30 c/o Parrocchia S. Bellino, via Jacopo della Quercia 24/c- Quartiere 2

MICROBIOTA, NUTRIZIONE E INVECCHIAMENTO SANO

¢ 23 gennaio, ore 10:30, c/o Parrocchia Sacro Cuore, via Sacro Cuore 18 - Quartiere 6
¢ 06 febbraio, ore 15:30, c¢/o Sala Falcone, via Riccardo Bajardi 5 - Quartiere 3
¢ 13 febbraio, ore 10:00, c/o Comunita di Sant'Egidio, Via Marzolo, 14 - Quartiere 1

MICROBI, VIRUS E VACCINAZIONI

¢ 13 marzo, ore 15:30, c/o Parrocchia S. Bellino, via Jacopo della Quercia 24/c- Quartiere 2

MEDICINA RIGENERATIVA

¢ 30 gennaio, ore 16:00, c/o Sala lvo Scapolo, via S. Micheli 65 - Quartiere 4

@ LONGEVITA' E DIFFERENZE DI GENERE
¢ 26 gennaio, ore 16:00, c/o Auser Savonarola, via Varese 4 - Quartiere 5
‘|—'|‘ COME TENERCI IN FORZA: MUSCOLI E INVECCHIAMENTO
» 20 febbraio, ore 10:30. c/o Parrocchia Sacro Cuore, via Sacro Cuore 18 - Quartiere 6
Iniziativa realizzata nell'ambito del progetto di Terza Missione del Dipartimento di Medicina

Molecolare dell'Universita di Padova, in collaborazione con il Comune di Padova.

Per maggiori informazioni:
terzamissione.dmm@®@unipd.it
www.scienzaesocieta.medicinamolecolare.unipd.it




